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▼10月11日（日）に海潟漁港で開催された
「垂水ドンブリグランプリ」で本校の生活
デザイン科のメンバーを中心にしてつくっ
た「垂高よくばり丼」が，全10作品の中か
らグランプリをいただきました。▼いろい
ろなアイデアを出しあいながら，試行錯誤
したドンブリは，ごはんはドライカレーに
して，その上に薄焼き卵を敷き，垂水特産
のカンパチ，ナミクダヒゲエビ，ヒメアマ
エビを余すところなくトッピングした，文
字通りの欲張り
丼。▼試作品で
は，学校の先生
方や地元漁協の
方々から，厳し
さの中にも暖か
みのある鋭い指
摘やアドバイス
をいただきながら，↑試食会ではTV取材もありました
勝ち取った栄冠は，達成感や連帯感につな
がり，生徒たちの自信と誇りにもなりまし
た。▼御来場いただき，１票を投じてくだ
さった皆さん，そして，このような機会を

いただきまし
た，地元垂水
漁協の皆さん
に感謝申しあ
げます。あり
がとうござい
ました。

↑300食もつくるとテンヤワンヤです

カンパチ祭り ドンブリコン
テスト グランプリ受賞！！

エコキャンドルDEコンサート＆グル
メコンテスト 第１位 受賞！！

▼10月17日（土）に，垂水市民館で垂水市
商工会及び垂水中央地区３通り会（上町通
り会，本町通り会，南本町通り会）主催の
「第６回エコキャンドル DE コンサート＆
グルメコンテスト」が開かれました。グル
メコンテストにおきまして，これまた本校
生活デザイン科３年生有志メンバーを中心
に出場し，またまた，第１位という賞をい
ただきました。▼今回は，先日の「垂高よ
くばり丼」にス
ープとデザート
をプラスして，
「垂高よくばり
プレート」とし
て提供しまし
た。地元のプロ
のお店の出店も
ある中，２位との差が数票という僅差で第
１位をいただきました。▼この日は，カラ
オケ大会もあり，本校普通科３年生有馬悠
生くんが出場しました。本人はカラオケ演
奏ではなく，自前のギターで弾き語りをし

て，入賞しまし
た。▼地元のさ
まざまなイベン
トに参加して，
活躍の場を提供
していただくこ
とは本当にうれ
しく有り難いこ

とです。授業や検定試験の勉強などと並行
して地域行事にも取り組むことは，時間的
にも体力的にも大変ですが，生徒たちは元
気いっぱい，笑顔いっぱいで取り組んでい
ました。

大隅の食材を使った料理コンクー
ル ダブル優良賞＆審査員特別賞

▼10月17日（土）に鹿屋中央高校で大隅地域振興局主催の同コンクー
ルが開催され，普通科２年生の中島竜也くんと生活デザイン科１年生の
礒野瑞希さんが出場し，２人とも優良賞をいただきました。▼大隅の食
材（ゴボウ，ピーマン，豚肉）を使い，それらを活かしたレシピを開発
し，制限時間内に仕上げなければならないコンクール。礒野さんは，豚
肉を味噌で炒めて海苔巻きに仕上げました。中島くんは出場者の中で男

子一人という“黒一点”で，ラグビーボールに似たス
コッチエッグをつくりました。▼２人とも緊張感の中
時間いっぱい精一杯がんばりました。スコッチエッグが出来上がったと
き，盛りつけの際スコッチエッグを包丁で切り，中身がしっかり出来上
がっていたのを確認したときの中島くんのホッとした表情は，審査員一
同をも「ホッ」とさせ，一瞬に会場を和ませました。（主催者談）▼と，
言うことで，「審査員特別賞」をいただきました。２人ともおめでとう！！


